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Oyun, ¢ocuga hi¢ kimsenin 6gretemeyecegi konulari, kendi deneyimleriyle 6grenmesi yontemidir.
Oyun, sonucu diisiiniilmeden, eglenmek amaciyla yapilan hareketlerdir. Piaget’e gére oyun, bir uyumdur.

¢ Ovyunun Bedensel Degeri: ¢ocugun kas sistemini gelistiren aktif oyun, ayn1 zamanda ¢ocukta biriken
enerjinin bosalmasini saglar. Bu enerjinin saglanmamasi, ¢ocugun norotik, ige doniik ve alingan bir
yapiya sahip olmasina neden olabilir.

e Ovyunun lyi Edicilik Niteligi: ¢ocugu tanimada degerli bir ara¢ olan oyun, onun giinliik yasamda
cevresinden aldig1 uyaranlarin olusturdugu gerilimden kurtulmasini saglar.

Cocuk oyun yoluyla birikmis enerjisini toplumsal agidan kabul edilen bir yolla bosaltma olanagi
bulmaktadir. Ayrica oyun, ¢ocugun en giiclii ve dogal diirtiilerinden biri olan saldirganlik diirtiisiini
bosaltmasina yarar.

Hayali oyunlarda c¢ocuk, korkulardan ve bu korkularin sonucu olan gerilimden kurtulabilir. Uygun
secildigi takdirde oyunlar, giinliik yasamda goriilen kirikliklarin (frustrasyonlarin) azalmasini saglar.

Cocuklar, 6zel yasamlarindaki bazi sorunlarini oyun yoluyla ¢ozebilirler. Ornegin, okulda el yazisinda
zorluk c¢eken bir ¢ocuk, yazi i¢in gerekli olan el hareketlerini, kil faaliyeti, resim ya da boya yoluyla
kazanabilir. Oyun, ¢ocugun dili ve etkin bir anlatim aracidir. Oyun yoluyla ¢ocuk, en derin duygu ve
gereksinmelerini ifade olanagi bulmakta ve sorunlarin1 kendi kendine ¢6zebilmektedir. Cocuk, bebekleriyle
evcilik oynarken, evin ¢esitli bireylerine olan duygularmi bu yolla acgiga vurabilmektedir. Ornegin,
kardesini kiskanan bir ¢ocuk, oyunlarinda kardesi roliindeki bir bebegi cezalandirabilir ya da dénmemek
iizere seyahate gonderebilir.

e Ovyunun Egitimsel Degeri: cocuk, ¢esitli bicim ve boyutlardaki oyun malzemesiyle oynaya oynaya,
renk, boyut ve objelerin anlamlarini kavrar. Oyun, ¢ocugun i¢inde bulundugu yasami kavramasini,
gercekle gercek olmayani ayirabilmesini ogretir.

e Ovyunun Toplumsal Ve Ahlaki Degeri: arkadaslariyla oynamak, ¢ocuga isbirligini ve toplu yasam
icin gerekli kurallar1 6gretir. Oyun yoluyla sosyallesen, ‘ben’ ve ‘baskasi’ kavramlarinin bilincine
varan ¢ocuk, vermeyi ve almay1 da oyun araciligiyla 6grenir.

Cocugun toplum ve ahlak kurallarina uyum gdstermesinde oyunun rolii biiyiiktiir. Cocuk, ev ve okul
cevresinde neyin dogru, neyin yanlis kabul edildigini goriir. Ancak bu tiir kurallara uymanin zorunlulugunu
oyun ortaminda anlayabilir.

Cocugun oyun i¢indeki davranis biciminde ailesinden edindigi egitim tiirliniin etkisi biiylktiir. Asiri
hosgdrii ortaminin egemen oldugu ailelerden gelen ¢ocuklar, oyun ortamina kolaylikla uyum saglayamazlar.
Yine asir1 otoriter aile ortamindan gelen ¢ocuklar, ya ¢ok silik ve pasif ya da saldirgan davranig 6rnekleri
verirler.

YASLARA GORE OYUNDA GORULEN GELISIM

2 yasindan itibaren cocuklar, ¢evrelerini saran kiiltiirli yansitan ve giinlilk yasamlarin1 canlandiran
dramatik oyunlara yonelirler. Bu tiir oyunlarda, baslangigta kisilestirme (6rnegin, bebeklerle konusma) ,
objeleri kullanma (6rnegin, bos bardaktan su igme) veya evcilik gibi tablolar dikkati ¢eker. Zamanla konular
birey ya da hayvanlar1 taklit biciminde farklilasir (doktorculuk, polis¢ilik, bakkalcilik, kovboyculuk gibi).

Cocuk, yasitlariyla oynadigi dramatik oyunlarda kendini degisik kisilerin yerine koyar. Baba,
Ogretmen vb. gibi bu rolleri oynarken, bir bakima cocuk kendi kisiligini daha iyi tanir ve kendini
baskalarindan ayiran 6zelliklerin bilincine varir. Bu agsamada taklidin 6nemli bir yer tuttugu dikkati ¢eker.
Cocugun bu tiir oyunlardaki basarisinda bilgi ve yeteneklerine gore dis diinyay1 tanimasinin oldugu kadar,
kendisine taninan firsat ve deneyimlerin de etkisi biiyiiktiir. Oyun, ¢ocuga kendini tanimay1 6gretir. Oyun
yoluyla kendi gliclerini smmamakta, atilima girismekte olan c¢ocugun, oynadik¢a duyular1 keskinlesir,
yetenekleri gelisir, becerileri artar. Cocuk, oyuna yalnizca biiyiiklerinden gordiigiinii aktarmakla kalmaz,
kendi algiladiklarina deneyimlerini de katarak sentezler yapar. Oyun, ¢cocugun yaratma ortamidir.

4-6 yaslarindaki kizlar, bebeklerine farkli elbiseler giydirip kiiclik sembolik evlerini esyalarla
stislerken, erkekler izledikleri bazi savas serlivenlerini grup oyunlarina yansitirlar. Bebegini sallayan, onu
giydirip besleyen ¢ocuk, annesini taklit etmekte, onun hareketlerini oyuna yansitmakta, onunla kendini
Ozdeslestirmektedir.



Oyun, gercek diinyayla hayal diinyas: arasinda bir kopridiir. Oyun faaliyeti tek basma ele
alindiginda, tiim gelisime kosut olarak, oyunda da belirgin bir evrim goriiliir. Oyundaki bu gelisim, kisaca
sOyle Ozetlenebilir:

Tek bagina oynanan oyun.
Baska bir oyunu izleme.
Paralel oyun.

Birlikte oynanan oyun.
Isbirligine dayal1 oyun.

“Tek basina oynanan oyun’’, baglangicta ¢ocuklar i¢cin miimkiin olan tek oyun tiiriidiir. Bu oyun
bi¢iminde ¢ocuklar, arkadaglariyla birlikte oynama girisiminde bulunmazlar. Cevrelerindeki obje ve oyun
malzemesiyle bag basa kalmay1 yeglerler. Bu evreyi izleyen oyun bic¢imi, ‘‘baska bir oyunu izlemek’’tir. Bu
tiir oyunda ¢ocuk, sozlii herhangi bir iliski kurmadan, sadece diger cocuklarin oyunlarini izler. ‘‘paralel
oyun’’, ayn1 oyun malzemesini kullanan ¢ocuklarin yan yana oynamalarina karsin, faaliyetlerini bagimsiz
sirdiirmeleridir. “‘Birlikte oynanan oyun’’da c¢ocuklar, zaman zaman birbirlerinin fikirlerinden
yararlandiklar1 gibi, oyuncak aligverisinde de bulunurlar. Bu oyun bi¢iminde ¢ocuklar birbirlerinin
hareketlerini izleme olanag1 da bulurlar. *“isbirligine dayali oyun’’ da temel amag, topluca organize olarak,
belirli bir sonuca varmaktir. Istop, yakartop gibi oyunlarda kurala uymay1 6grenen ¢ocuk, gelecekte toplum
ve ahlak kurallarina da kolaylikla uyabilecek bir birey adayidir. Oyunlarin yas ve cinsiyete gore farklilik
gosterdigini ileri siiren uzmanlar, ayn1 ayrimi oyuncak icin de kabul ederler.

OYUNCAGIN EGITSEL ONEMI VE OYUN MALZEMELERI

Gelisim basamaklart boyunca ¢ocugun hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel ve psiko-
sosyal gelisimlerinde yardimer olan, hayal giiciinii, yaratici yeteneklerini gelistiren tiim oyun malzemeleri
oyuncak olarak tanimlanabilir. Su, kil, kum gibi dogal oyun malzemesiyle bos kibrit kutusu, makara gibi
artik iirlinler de bu kapsama girer.

Oyuncaklar, ¢ocugun dogal yeteneklerini gelistiren, bdylelikle de biiyiik bir egitimsel islevi yerine
getiren oyun malzemeleridir. Cocukta segme ve degerlendirme duygusunu da gelistiren oyuncaklar, bu
islevleriyle ¢ocugun kendi kendine karar verebilmesine ve belirli bir alanda beceri kazanmasia olanak
hazirlarlar. Yine oyuncaklara, bireyin toplum ve g¢evreyle olan iligkilerini diizenleyen bir araglar sistemi
goziiyle bakilabilir.

Oyuncaklar cocuklarin c¢esitli renk, boyut ve sekilleri kavramalarina, sayisal ve yazinsal
kavramlardan haberdar olmalarina yardimct olur. Gelisimin her kesimini uyarmalar1 agisindan oyuncaklar,
farkl1 yas ve zihin diizeyindeki tiim ¢ocuklar i¢in gereklidir.

Egitimsel degeri biiyiik olan oyun malzemelerinden biride, ‘su’dur. Dokunma duyusunun gelisimini
saglayan onemli bir oyun araci olan su, ayni zamanda g¢ocuga biliyiik bir haz verir. Deneyim ve kesif
olanaklar1 saglayan su sayesinde utanga¢ cocuk sakinlesir. Su, ayrica ¢ocugun uzun siire dikkatini bir konu
iizerinde toplamasina da yardimci olur. Kum ve su, 2 yasindan itibaren tiim yaslar i¢in temel oyun
malzemeleridir. Kum havuzu ya da su dolu bir legende oyun oynama olanagiin ¢ocuga saglanmasi, onun
fiziksel oldugu kadar, zihinsel gelisimine ve giiven kazanmasina yardimer olur.
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